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ご意見・ご感想は　
こちらからお願いします→

最新情報は、さくらいふのTwitter、
Instagramでご確認ください！

enjoyobou
2022�Apr

楽しく予防しよう！ Take Free
ご自由に

お持ち帰りください
毎月発行

ママ＆キッズ�×�さくらいふ ４

enjoyobou
配布＆設置場所募集中！
お気軽にご連絡ください！

Botanical care for your house.
おうちの衛生管理を整えるショップはこちら！

https://sakulife.official.ec/
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HPの最新情報は
こちらから！

#Sakulife_Style

Next Issue
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Enjoy Sustainable

読者キャンペーン

以下のURL、または右のQRコード
からアクセスしてご応募ください！

Present

https://forms.office.com/r/ibXYU8PLT5

応募締切

＊当選者の発表は、賞品の発送をもって
 代えさせていただきます。

2022年4⽉10⽇ ⾐類の保管はここに注意！
はじめよう春⽀度

〜靴ヒモを結んでみよう！〜

さくらちゃん�と�らいふくん�の

やってみよう！
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室内ではブランケットを活⽤！

家で過ごす時間が増えていますが、寒
い時は暖房の設定温度を上げるのでは
なく、ブランケットなどで温まるよう
にしています。少しの⼼掛けで節電で
き、地球環境にもやさしく、お財布に
もやさしいアクションです！

植物の⼒で⾐類をやさしくケア
冬物を保管する際に
是⾮お使いください！

⾐類⽤防⾍剤（18個⼊）

商品の詳細

「暖かくなると気になる衛⽣管理
 ニオイ、⾍などの対策をご紹介！」
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～靴ヒモを結んでみよう！～

らいふくん

やってみよう！

いいな～。

キッズチャレンジ

家に帰ってきて、上着を脱いだら、自分でハンガー
にかけられるように、練習をしてみましょう。
肩の位置をきちんと合わせて、キレイにかけられる
と、達成感を味わえて、子どもたちの「自分でやり
たい！」という気持ちを育てるチャンスです！　　　　　　　

まずはハンカチやタオルなど
簡単なものからスタート！
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さくらちゃん のと

5さい 3さい

新しいスニーカーを買ってもらった、さくらちゃん。留

め具がマジックテープやスナップボタンじゃないから、

自分でヒモを結ばなきゃいけないみたい！やり方をよ～

く見て、靴ヒモを結んでみよう！

はじめはうまくいかないかもしれないけど、

練習したらきっと上手に結べるよ！

あきらめないでね☆

靴ヒモの結び方

① スタート！

がんばろう！

③ 下になった青いヒモで

　 わっかを作る。

② 赤いヒモと青いヒモを

　 交差させる。

④ 赤いヒモを上から下に持って

　 きて、青いヒモにかける。

⑤ ④で出来た赤いヒモのわの中に

　 残りの赤いヒモを入れる。

⑥ わっかを左右に引っ張って

　 形を整えて完成！

親子で楽しく予防衛生

はじめよう春支度

今年もそろそろ桜が咲くころですね。少しずつ暖かくなり、冬のコートやセー
ターは役目を終えて、お片付けの時期。そこで重要なのが衣類のお手入れ
です。正しい方法で保管しないと、大切なお洋服が傷んでしまいます。今回
は、次のシーズンも安心して着るための衣類の保管方法をご紹介します！

衣類の保管はここに注意！
Clothes Care

防虫対策

春支度の合間に

Level １

Level 2

Level 3

みなさんの身の回りには様々な虫が存在していますが、衣類を食べ
る虫も家の中で生息している可能性があります。洗濯物を干してい
る際に、虫の卵が付着することも…。それが原因で、大切な洋服が
虫に食べられてしまう危険性があります。
ウールやカシミヤなど、暖かさを保ってくれる動物性の繊維は、衣類
を食べる虫が最も好む繊維です。
衣類を保管する際には防虫対策も忘れずに。市販の衣類用防虫
剤を使用しましょう。

衣類に汚れが残っていると、カビの発生源になります。また、衣類を
食べる虫も皮脂汚れや衣類に付着した食べかすが大好物。
衣替えの際は、必ず汚れを落としてから収納することが大切です。
一度でも着た服は必ず洗濯してから収納しましょう。

冬物の衣類はお家で洗濯できるものばかりではなく、コートなどの
お手入れは難しいですね。クリーニングに出すなどして、汚れを落
としてから収納してくださいね！

保管は汚れを落としてから！

湿度が高いとカビが繁殖する原因になってしまいます。
衣類を保管する前はしっかりと乾燥させてから収納する
ようにしましょう。クリーニングから戻ってきた衣類は湿気
を含んでいることがあるので、面倒でもビニールを外し、
風をあてて湿気を飛ばしてから収納しましょう。乾燥剤
や、除湿剤を活用するのも有効的です！

湿気対策

今月のプレゼント

Sakulife 衣類用防虫剤
☆ご応募は裏面から！

Remove Dirt

Humidity Control

Mothball

おうちクリーニングの際は
タグなどを確認して
洗い方にも注意！！

☆洗濯表示

適切な衣類ケアで、大切なお洋服を長く着られるといいですね！

洋服をハンガーにかけてみよう！

洋服をたたんでみよう！

お子さんと一緒に洋服をたたんでみましょう。
「布の端を合わせて重ねる」という単純な作業も、
大人ほど器用に指先が使えない子どもにとっては
難しいもの。「自分でできる！」という前向きな心を
育てるためにも、是非チャレンジしてみてください！

毎日身にまとう衣類の素材に触れてみることで、
季節を感じながら、機能も考えることができます。
また、ウール素材はひつじの毛、コットンは植物か
らできているなど、繊維の原料を学習する機会に
もなりますね！

生地の違いに触れてみよう！


