
新型コロナウイルス感染対策

感染対策のため、施設内の咳エチケットに
ご協力をお願いいたします。

Prevention Measures against the 
Novel Coronavirus Infection.

ティッシュやハンカチで
鼻や口を覆いましょう

 Cover your mouth and nose
with a tissue when coughing

or sneezing.

とっさの時は袖で
鼻や口を覆いましょう
If you do not have a tissue,

cover your mouth and nose with
your sleeve. 

To prevent the spread of illness to others, 
follow proper "Cough Etiquette".
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ポスターの
ダウンロードは

マスクを着用
しましょう
Wear a mask.

鼻や口を覆わずに
くしゃみや咳をする

くしゃみや咳を
手でおさえる

手をこまめに洗いましょう
アルコール消毒なども有効です

Wash your hands frequently
with soap and water. 
Using an alcohol-based

disinfectant also works. 
Coughing or sneezing

without covering your mouth
or nose.

Using your hands to cover
coughs or sneezing.


