
名前にハエとついているけど、実は「カ」に近いなか間です。

意外ですね！

せい⾍のじゅ命は2週間くらい。せい⾍はジメジメした暗いところで⾒られ、

夜に活動します。

昼はものかげやかべで休んでおり、家の中ではおふろ場やキッチン、トイレのかべにとまっ

ていることが多いです。しめった場所が⼤すきなのですね！さらにとぶ⼒が弱いので、トコ

トコ歩くすがたもよく⾒られます。

発⽣する場所が汚いので⾷品に⼊った場合には衛⽣⾯の⼼配があります。

⽇本にやく60種類もいますが、お店や家でよく⾒られるのはオオチョウバエとホシチョウバ

エの2種類です。

⼀⽣に120~320コくらい卵をうむため、家で発⽣すると⼤変です！おふろ場の排⽔溝にひそ

んでいるかもしれませんよ。

引き寄せられるもの

夜は光に集まる。

チ ョ ウ バ エ

はねは葉っぱのよう
な形をしていて、
先がとがっている。

触角はビーズが
連なったよう様な
小さい点が
見える。

発⽣場所

排⽔管、排⽔溝や下⽔など汚れた⽔やドロがある場所で多く発⽣する。

体長
1.3～5.0㎜

全体的に毛むくじゃら

毛むくじゃらでトコトコ歩くよ！

⾖知識

スケッチしてみよう！
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はいすいかん  はいすいこう   

�ひ  �よ

まめちしき

はっせい          きたな                         えいせいめん   
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しょっかく
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⾚い⽬を持つことやお酒をこのんで集まることから、顔の⾚いお酒がすきな妖怪「猩々(しょ

うじょう)」にちなんで名づけられました。

せい⾍のじゅ命は1ヶ⽉ほど。春から秋にかけて家の中でも外でもよく⾒られます。

⾷品をあつかうお店や⼯場で発⽣すると、異物混⼊の原因になるだけでなく、発⽣源が汚れ

た場所であることから衛⽣⾯でも問題になるので困りますね…。

特にニオイがするものをこのんで集まってくるので、異物混⼊のリスクが⾼く注意がひつよ

うです。

家の中でも発⽣するので、⾷べ物や飲み物、⽣ごみをほったらかしにしないよう、気をつけ

ましょう！⼀⽣に500コ以上タマゴをうむため、あっという間に⼤量発⽣します。

引き寄せられるもの

発⽣場所

⾖知識

シ ョ ウ ジ ョ ウ バ エ

⽣ごみやジュース、お酒やヨーグルトなどのはっこう⾷品のニオイに引きよせられる。

夜は光に集まる。

おなかにはしま模様が
ある。(種類によって
模様のバリエーション

がある。)

目が赤い
（赤黒い）

体長
2.0～3.5㎜

体は全体的に黄色っぽい
色や黒みがかっている。

ニオイに引き寄せられちゃう

スケッチしてみよう！

はっせいばしょ

�ひ  �よ

まめちしき
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もよう

 しゅるい

もよう

⾷べのこしやジュースののこり、⽣ごみ、くさった物、排⽔管、排⽔溝や下⽔などから

発⽣する。

⾷品⼯場だけでなく、家の台所にも発⽣する。
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外を歩いていたら、空中を⾶び交うたくさんの⾍にぶつかったことはありませんか？

実はあれ、たくさん集まったユスリカで蚊柱と呼ばれています！

ユスリカはカのなかまです。せい⾍は⼝が退化しているので⼈間や動物の⾎を吸ったり、も

のを⾷べることはありません。ご飯を⾷べないなんておどろきですね！

せい⾍になってからのじゅ命は、3⽇から1週間ほど。ちなみに、「ユスリカ」の名前はボウ

フラ(「カ」のよう⾍)が⽔の下の⽅でゆらゆらと体をゆすっているすがたから来ています。

ユスリカは様々な⽔に⽣息することから、⽔のよごれを知る⽬安とされています。⽔場から

⼤りょう発⽣したものがまどガラスや洗濯物についたり、光に引き寄せられて家の中に⼊っ

てきたりするといやな気持ちになりますね。⾷品を取りあつかうお店や⼯場に⼊ってくると

異物混⼊の原因になります。また、死んだユスリカの破⽚などを⼤りょうに吸い込むと、ア

レルギーを引き起こすことがあります。

引き寄せられるもの

発⽣場所

⾖知識

ユ ス リ カ

光に集まるため、夜になると家の中に⼊ってくることがある。

はねの上部に3本の
線があり、そのうち
の2本がはっきり見

える。

触角にふわふわの
毛がある

川や公園の池など、様々な⽔場。⽔たまりや汚れた⽔でも発⽣する。

体長
1.5～7.0㎜

体や羽が細長く、「カ」
のような形をしている

食べ物は全く食べないんだよ！

スケッチしてみよう！
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